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Sondaggio svolto in Piazza della Repubblica, Varese

Introduzione

Nel corso del progetto di Educazione Civica, la classe ha collaborato con AVIS per realizzare un sondaggio
rivolto ai cittadini presenti in Piazza della Repubblica e nelle vie del centro, a Varese. L’obiettivo
dell'indagine era comprendere il livello di conoscenza dell’associazione, le motivazioni che spingono le
persone a non donare sangue o plasma e il modo in cui viene percepito il valore della solidarieta e del

volontariato.

Analisi dei dati raccolti

Il questionario é stato compilato da persone appartenenti a diverse fasce d’eta e con esperienze differenti
rispetto al tema della donazione. Dai dati raccolti emerge che la cittadinanza riconosce I'importanza del
volontariato e considera fondamentale il ruolo di associazioni come AVIS nel promuovere solidarieta e

partecipazione civile.

Molti intervistati hanno dimostrato di conoscere i requisiti necessari per diventare donatori: le risposte
piu frequenti riguardano il buono stato di salute, il corretto peso corporeo, I'eta adeguata e I'assenza di
comportamenti a rischio. Sono inoltre emersi valori importanti come altruismo, generosita e disponibilita

verso il prossimo.

Per quanto riguarda la figura del volontario, le persone hanno associato questo ruolo soprattutto

all'impegno sociale, alla volonta di aiutare e alla sensibilita verso chi si trova in difficolta.



Grafici e risultati del sondaggio

Le risposte piu frequenti alla domanda sui requisiti necessari per donare sangue:

penso essere sano
peso/altezza, salute

salute, fascia d'eta

salute

ad esempio tatuaggi e stare bene di salute
essere sano e non viaggiare troppo

Eessre in salute

In salute

in salute non fumare e bere

Sano

buona salute, volonta di donare

sano

si

salute

deve stare bene

Buona salute, non bere e fumare prima di donare
Essere in buona salute

certo peso, eta, esami del sangue a posti



Le principali risposte alla domanda sulle qualita attribuite ai volontari:

si, non penso che ci siano particolari requisiti per diventare volontario
altruismo

maggiorenne, buona salute

essere maggiorenne

no

disponibile

peso/altezza, salute

salute, fascia d'eta

buona salute

Le principali risposte alla domanda sui valori associati alla donazione:

essere altruista

Avere una vita sana

Salute generosita umanita
individuo sano

tutti possono donare

voglia di aiutare

predisposto all'aiuto dei bisognosi
niente

volonta e impegno



Le risposte, in percentuale, alla domanda sull'importanza di associazioni come AVIS:

(I1 blu corrisponde a 10/10, il rosso a 9/10)

quanto é importante che esistano associazioni di volontariato che IO copia grafico
coinvolgono i cittadini al tema della donazione e della solidarieta
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Le risposte, in percentuale, alla domanda sui principali compiti svolti da AVIS:

Secondo te, quali sono i compiti principali di AVIS Varese? IO Copia grafico

53 risposte

@ promuovere la donazione di sangue/pl...
@ Reclutare e fidelizzare i donatori
@ Organizzare le attivita di raccolta

/ @ Educazione sanitaria e sociale
— ® Non o so

® No
@ Raccogliere sangue e smistarlo
© tutte

12V



Le principali risposte alla domanda su come, se ritenuto necessario, migliorare la nostra attivita di
sondaggisti:

Hai qualche suggerimento per migliorare la nostra attivita?

50 risposte
no
No
fare piu pubblicita
Non lo so
No
no
Non so
Non lo so perché non & il mio campo

andare nelle scuole gia prima dei 18 anni

Conclusioni

In conclusione, il sondaggio ha evidenziato una percezione molto positiva dell’attivita di AVIS e del
volontariato in generale. La popolazione intervistata dimostra di comprendere il valore della donazione
del sangue come gesto concreto di solidarieta e cittadinanza attiva.

Le risposte raccolte mostrano pero anche I'importanza di continuare a promuovere campagne informative
e attivita educative, soprattutto tra i giovani, per aumentare la conoscenza delle modalita di donazione e

incoraggiare nuovi cittadini a diventare donatori e volontari.



