RELAZIONE SUL SONDAGGIO AVIS VARESE
1. Introduzione

Questa relazione analizza i dati raccolti attraverso un sondaggio dedicato ad AVIS Varese.
L’obiettivo era capire meglio il profilo dei donatori, I’opinione delle persone sull’associazione e il livello di

partecipazione alle iniziative organizzate sul territorio.
Al sondaggio hanno partecipato circa 485 persone.
2. Analisi del campione

Dai dati raccolti abbiamo visto che la maggior parte dei partecipanti era composta da adulti e persone sopra i 35
anni.

I giovani erano presenti ma in numero minore.

Molti partecipanti avevano un diploma o una laurea ¢ tra le professioni piu presenti ¢’erano impiegati, operai ¢

pensionati.

Un altro dato interessante ¢ che tanti donatori donano da molti anni.
Questo dimostra che AVIS riesce a mantenere nel tempo molti volontari, ma evidenzia anche il bisogno di

coinvolgere nuove generazioni.
3. Importanza di AVIS
Quasi tutte le persone intervistate considerano AVIS un’associazione molto importante.

La maggior parte ha dato voti molto alti riguardo all’utilita dell’associazione nel sensibilizzare le persone sulla

donazione del sangue e sulla solidarieta.
4. Partecipazione alle attivita

Anche se molte persone conoscono AVIS e la apprezzano, parecchi cittadini non partecipano alle iniziative

organizzate.

Secondo noi questo significa che 1’associazione ¢ vista soprattutto come un centro per la donazione, mentre le

attivita pubbliche e sociali sono meno conosciute.
5. 11 75° anniversario di AVIS Varese
Una parte del sondaggio era dedicata ai 75 anni di AVIS Varese.

Molti partecipanti hanno considerato questo anniversario un momento importante per ricordare il ruolo

dell’associazione nella citta.
Le celebrazioni possono essere utili anche per avvicinare persone che normalmente non partecipano agli eventi.
6. Motivazioni alla donazione

Le motivazioni principali che spingono a donare sangue sono:
- senso di responsabilita;
- altruismo;

- desiderio di aiutare gli altri.



Molti partecipanti hanno detto che, per convincere qualcuno a donare, userebbero frasi come:

“Puo salvare una vita” oppure “Aiutare gli altri ¢ importante”.
7. Consapevolezza sul bisogno di sangue

La maggior parte delle persone sa che il sangue serve durante interventi chirurgici, malattie e situazioni di

emergenza.

Alcuni hanno anche sottolineato un aspetto importante: il sangue non puo essere prodotto artificialmente e per

questo i donatori sono fondamentali.
8. Esperienza dei donatori
Quasi tutti i donatori hanno dichiarato di sentirsi soddisfatti dopo la donazione.

Le principali preoccupazioni riguardano:
- la paura di stare male dopo il prelievo;
- tempi di attesa troppo lunghi;

- poca attenzione durante I’accoglienza.
9. Conclusioni

1l sondaggio mostra che AVIS ¢ molto apprezzata dalla popolazione, ma c’¢ ancora bisogno di coinvolgere di

piu i giovani e aumentare la partecipazione agli eventi.

Secondo noi sarebbe utile organizzare piu attivita nelle scuole, creare eventi per i ragazzi e rendere I’esperienza

della donazione piu semplice e accogliente.



